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YYUHUTE BE3BEAHUM CBOJE
PAZJHO MECTO!

0apxaBamwe Xurujexe

- JIMHHA XUTUJEHA

e (O6aBe3HO HOCMTe 3alUTUTHE MacKe TOKOM 6opaBKa y pafHOM npoctopy. BaxHo je aa
Macke KopuCTUTe Ha 6e36eaH HauMH KaKo MX He GUCTe KOHTaMWHWpaan (40AMPUBaHEM
np/baBUM pyKaMa, CBJla4YeHEM M HaBNayYereM Ha simMue). Macka Mopa Aa npexkpusa U HOC
M ycta mctoBpemeHo! MacKy MemajTe Kaga ce HaBnaxu. HakoH Kopuwhera Mmacky
OJJ/1I0XKMUTE Y KaHTy ca MOKJIONUEM U OnepuTe pykKe;

e [IpecTaHuTe Ca pYKOBaHEM, /bYyO/beEM U FP/bEHEM NPU CYCPETUMA;

e He poaupyjte nuue (HOC, yCcTa M 0YM) HEONMpPaHUM pyKaMma;

e Kawsbute U KMjajTe y nakaT UaM y Mapamuuy, a 3aTMM Ty Mapamuuy 6aumTte y KaHTy, pyke
onepute MU Ae3nHPUKYjTe;

e HacTtojTe Aa ce pagHOM OKpyKeky nowTyje 3abpaHa nywetra. Mywerwem nayha nywava
nocrtajy ocet/bMBMja 3a pa3Boj MHMEKUMje a MCTOBPEMEHO nywewem noehaearte
MOryhHOCT Aa np/baBMM pyKamMa KOHTaMMHMpaTe ycTa M auue.

- ONWTA XUT'MJIEHA

e Hajmare TpuM nyTa AHEBHO Ae3unHbMKyjTe AOAMPHE TauyKe Yy 3rpajM Kao LITO Cy KBake,
pyyke Ha npo30opuMMa, pyKOXBaTW, CJlaBMHE Y ToajeTMma M  Kyxurbama, THUMKe
BogokoT/Mha, npekupaye 3a CTpyjy, TMNKe y AndTy, 3BOHa Ha BpaTMma M CBe Aapyre
AOAMPHE NOBPLUMHE KOje€ KOpUCTE 3anoC/IEHU U CTPaHKE;

e HajMarbe pgBa nyTa AHEBHO JAe3uMHOMKYyjTe pajHe MnoBplUMHE, CTOoJIoBE, TacTaTtype,
MuLeBe, TenedoHe;

e HacrtaBuTe ca pefjOBHMM XMIMjEHCKMM Mepama Kao LITO je oap}KaBake ToasneTta, NoA0Ba,
U3HoweHne cmeha;

o AKTMBHO BETpUTE pagHe NpocTopuje 1 NpocTopuje rae opase 3anoc/ieHN U CTPaHKe;

e 0O6Ge3beante fa CBe pajHe MpocTopuje M ToanetM Mmajy Ao3ep ca CpeAacTBOM 3a
Ae3nHdeKumjy;

e Y ToanetMmMa obesbeamTte Tonsy BoAy, CanyH M nanupHe yopyce (M36aumte CBe niaTHEHe
ybpyce 13 ynotpeée);

e Ha BUAW/BMBMM MeCTUMa UCTaKHMUTE YNYTCTBA 3a Npake PyKy;

e PenoBHO npoBeTpaBajTe pajHe M CBe ocTasie NpocTopuje;

e (Ob6e3beauTe fa 3aTMTHE Macke byay AOCTYMNHe 3a 3arnoc/ieHe M CTPaHKe Ha y/asy y Bally
bUpMmy;

e (O6Ge3beauTe MecTa 3a 6e36edHO oanarakbe MCKOpUWNEHMX MacKM M OcCTanor oTnaja
(KaHTe ca MoK/IonueM M KecoM Koja ce Besyje).
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MACTEPOB 3ABOJ

VBohewe MoAena CMEHCKOr paja

e OpraHusyjTe CMEHCKM paj 3anoc/IeHMX Kako 64 CTe orpaHMyYnan UCTOBPEMEHO NPUCYCTBO
Beher 6poja 3anocieHux y pagH1m NpocTopujama;

e Hactojte pa nayse wu3melly cMeHa 6yay A0BO/bHO Ayre 3a ajeKBaTHO uuwheme,
Ae3nHDEKUM]Y U BETPEHE padHMX MPOCTOPM]a;

e bpoj ocoba Koje ucTOoBpemeHO Mory ga 6opase y pajHMM npocTopujama aobuhete Ha
cnefehun HauMH: HETO NOBPLIMHY MpocTopuje nogenuhete ca 5, a YKOAMKO 360r NpUCYTHOT
KaHUeNnap1jcKor HamelTaja MaM Apyrux objekata He MOXKeTe Nako Ja M3padvyHate HeTo
NoBpLUMHY, OHAa heTe 6pyTO MOBPLUMHY pagHOr NMpocTtopa noaenmtn ca 10 1 Tako J06UTU
6poj ocoba Koje y H0j MCTOBPEMEHO MOry Jla 6opaBe (Ha MpUMEpP MpPOCTOpMja Ca HEeTo
nospwmHoM oz 10 KBagpaTHMX MeTapa MOXe Aa NpuMM 2 ocobe, a MpocTopuja ca NyHo
HamMelTaja M ApyrMx objekaTa 6pyTo nospwmHe o 10 MeTapa KBaJpaTHMX MOXe Ja
NMPMMM CaMO jeaHOr 3anocC/IeHOr);

e 3arnocsieHn mMopajy Aa oAprkaBajy pacTojake og 1 A0 2 MeTpa y CBMM CMEPOBMMA TOKOM
60paBKa y pajHMM NPOCTOpUjamMa M TOKOM KOMYHMKaLMje ca CTPaHKaMa;

e Ha BpaTMMa CBMX pagHMX MPOCTOPMUja MCTAKHUTE oAliTaMnaHe MpenopyKe 3a MoHalake
3aMoC/IEHUX M CTpaHaKa paam NpeBeHUMje Wnpea HOBOI KOPOHa BMpyca.

Opranu3sauuja cactTaHaka ¥ peasiu3aimja nocI0BHUX NYTOBaba

e Kopuctute tenedoHe, BuAeo nosmee M MHTEpPHET Kao 3aMeHy 3a yobu4yajeHe cacTaHke.
YKONMKO Huje moryhe oapKaTu cacTaHKe Ha HaBeAeHe HauMHe, oApKaBajTe MX Yy LTO
BehMM npocTtopujama nowTyjyhu cBe Mepe 3alTuTe: CBM YYeCHMUM cacTaHKa Mopajy Aa
MMajy Macke, Ja 6yay Ha NpenopyvyeHoM oacTojarwy o4 1 4o 2 MeTpa y CBMM CMEpPOBMMA a
npocTopuja 3a cacTaHKe Mopa Jia ce peZjOBHO U TEMEJ/bHO BETPMU;

e Kaga je moryhe ApxuTe cacTaHKe Ha OTBOPEHOM;

e OANoXuTe CBe CacTaHKe M CKYMoBe Ca BEIMKUM OpOjeM YUYECHMKA;

e YK/IOHMTE CBe NPOMOTUBHE NIeTKE, MPOCMNEKTE M Yaconmce M3 3ajeAHUYKMX NpocTopuja nam
YyeKaoHMLa 3a KAujeHTe;

e OanoxuTe cBa NOC/I0BHA NyTOBakba A0 JasbHer.

PyKoBaie XpaHOM M HaNULUMA Y PaLHOM NpoOCTOpPY

e OrpaHuuMTe Aesbere XpaHe M HanMTaka Ha nocay;

® YKO/IMKO MMaTe KaHTMHY Mau KadeTepujy y pagHOM MNPOCTOpY MojavajTe 34paBCTBEHY
KOHTPOJly 0C06/ba U HbUXOBUX BIMCKMX KOHTaKaTa;

e 0O6e3beanTe Aa 0cob/be Y BaWOj KAHTUHWU KAao U HUXOBU BJIMCKU KOHTAKTM Ynpaxrasajy
CTPOry XurujeHy;

e 3anocsieHM Y KaHTMHM Mopajy [da Hoce 3allTMTHE MacKe M pyKaBuue Ha 6e36efaH HauMH
TOKOM CBMX (ha3a HabaBKe, NpUNpemMe XpaHe U HanmMTaka Kao U NOCNyXMBaha.
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UsocTajame ca nocna

YKonnko Bam je TenecHa Temnepartypa Beha og 37,2 cteneHa npaheHa cMMNTOMMMA M
3HauMma 60necTM (KawasbeTe, KujaTe, OTeXaHo AuweTte, umate 60/si0Be Yy MUWMhUMa,
ocehate ymop) octaHuTe Kog Kyhe 1 jaBuTe ce TenedoHOM CBOM M3abpaHOM JieKapy Mau
CNyXKO6U XMTHE NoMohM YKONIMKO ce ocehaTe jako soLue;

Octanute Kog Kyhe YKONMKO y mopoAuun umaTte 60/71eCHOr YiaHa nopoauue ca rope
HaBeAEeHMM CUMMTOMMMA MM noTBpheHom 6onewhy COVID - 19.

Ilpomeua HaBUKa BE3aHUX 3a TPAHCNOPT A0 U 0A nocjsa

HacTojTe Aa Ha nocao oanasuTe newke, GUUMKIOM, ENeKTPUYHMM TPOTUHETOM. ObpaTtuTe
naxkky Ha caobpahajHy 6€36e4HOCT TOKOM J0JlacKa M ogJlacKa Ha nocao;

YKO/IMKO MopaTe Aa KOpUCTUTE jaBHW NpeBO3 MNpuApkaBajTe ce mepa 3alTUTe: HoCUTe
3alUTUTHE MAaCKe Ha NpPOMMCaH HauYMH (3alWTUTHE MacKe Koje npeKpuBajy MCTOBPEMEHO HOC
W yCTa, Te A06pO npujarbajy 3a mMue), npe ynacka y npeso3 HacTojuTe Ja BaM pyKe byay
YMCTE, HAKOH HanylTatba MpPeBO3a OMEpUTE PyKe CamnyHOM M BOAOM a YKOJIMKO TO HUje
moryhe Kopuctute aesnHdeKumoHo cpeacTBo ca 70% ankoxona, He JoAMUpYjTe iMue HaKoH
JoaupuBama pyKoxBaTa, ApXMUTe OACTojake 0f OCTa/lMX NyTHMKA Hajamarwe 1 M y CBUM
CMepoBMMa, MNOLITyjeTe CMep KpeTakwa Yy NPEeBO3HOM CPeCcTBY MPOMMCaH 0 NPeBO3HWUKA
(ynasak Ha npBa WM Apyra a M3/a3aKk Ha Tpeha BpaTa YKO/IMKO MPEeBO3HMK HUje Apyraduje
nponucao).

lipenopyyena cpeAcTBa 3a Ae3vHpeKUUjy

Je3nHdeKkumja Moxe Ja ce M3BOAM PErucTpoBaHMM  Ae€3MH(EKUMOHUMM CpeacTBMMA
Koja je npeopyyro Eyponcku ueHTap 3a NpeBeHuMjy M KOHTpo/ly 6O/JIEeCTU a Ha OCHOBY
ynyTcTaBa npousBohava: eTaHoJl, HaTPUjyM XMMoXaopua, rayTapanaexms, M30npornaHos,
GEH3a/IKOHUjYMX/I0pPMA U HAaTPUjYM XJI0pUA.

OAroBopHO rMoHallakwe cBaKor og Hac 6uhe npecygHo y
npeBeHuMjn lWMpeha KopoHa smpycal




